
РАССМОТРЕНО                                                                                          УТВЕРЖДАЮ 

 

на методическом совете                                                  Директор МБОУ «Средняя» 

Протокол №  __                                                                общеобразовательная школа № 20        

                _________________О.В. Бахарева  

от  __________ г.                                                               Приказ № ____от _______________г. 

                                                                                                   

  

 

Положение 

о деятельности групп по адаптации детей к условиям школьной жизни 

 в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 20» 

 

I. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение регламентирует порядок организации и работы групп по адаптации 

детей дошкольного возраста к условиям школьной жизни. 

 

1.2. Целью деятельности групп является создание условий для психологической готовности к 

обучению будущих первоклассников на уровне начального общего образования, развитие тех 

интеллектуальных качеств, творческих способностей и свойств личности, которые 

обеспечивают успешность адаптации первоклассника, достижения в учебе и положительное 

отношение к школе. 

 

1.3. Основными задачами деятельности групп являются: 

 организация процесса развития детей с учетом потребностей и возможностей детей 

шестилетнего возраста;  

 укрепление и развитие эмоционально-положительного отношения ребенка к школе, 

желания учиться;  

 формирование социальных черт личности будущего первоклассника, необходимых для 

благополучной адаптации к школе.  

 

1.4. Основными принципами являются: 

 добровольность участия в группах по адаптации детей к условиям школьной жизни; 

 открытость и коллегиальность, обеспечивающие объективное, гуманное  и 

доброжелательное отношение к детям и их родителям (законным представителям) 

 

1.5. Нормативной основой адаптационной школы являются: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Конвенция ООН «О правах ребенка»; 

Устав школы; 

Положение о деятельности групп по адаптации детей к условиям школьной жизни 

в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №20» 

 

1.6. Контроль за соблюдением данного Положения осуществляет администрация школы. 

 

2. Организация и сроки проведения 

2.1. Основанием для зачисления ребенка в группы по адаптации к условиям школьной жизни  

является заявление родителей, договор о предоставлении дополнительных платных 

образовательных услуг. Заявление по установленной форме подается родителями (законными 

представителями) ребенка. Заявление принимается независимо от микрорайона проживания 

семьи. 
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2.2. Занятия групп по адаптации детей к условиям школьной жизни осуществляются в период с 

февраля по апрель месяц (9 учебных дней) предшествующего обучению года. Они проводятся 

один раз в неделю по 3 занятия. 

 

2.3. Занятия по адаптации детей к условиям школьной жизни проводятся по субботам с 9.00. до 

10.50. 

 

2.4. Продолжительность одного занятия составляет 30 минут. Перерыв между занятиями 10 

минут. Таким образом, режим занятий в адаптационной школе следующий: 

 

Суббота:      9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

 

2.5. Расписание занятий является постоянным и включает в себя курсы: 

«Введение в школьную жизнь», «Математика и логика», «Обучение грамоте и развития речи», 

«Развитие мелкой моторики». 

 

2.6. Для  проведения занятий по адаптации детей к условиям школьной жизни формируются 

группы детей не более 25 человек. Количество организуемых групп зависит от числа поданных 

родителями (законными представителями) заявлений. 

 

2.7. Для занятий с детьми в адаптационной школе привлекаются педагоги из числа наиболее 

опытных или учителя выпускных начальных классов школы. 

 

2.8. При организации занятий с детьми используется программа «Введение в школьную жизнь». 

 

2.9. В период работы групп по адаптации  условиям школьной жизни с детьми и родителями 

работает педагог-психолог, учитель–логопед, проводят индивидуальные консультации, целью 

которых является оказание помощи в выборе индивидуальной образовательной траектории и  

разработка на этой основе рекомендаций для педагогов и родителей по индивидуально-

дифференцированному подходу к обучению первоклассников. 

 

2.10. Работа с детьми дополняется работой с их родителями (законными представителями). С 

этой целью проводится индивидуальные консультации и родительское собрание, позволяющих 

подготовить родителей к оказанию помощи ребенку в решении возникающих у него проблем 

при подготовке к школьной жизни и на начальном этапе обучения в первом классе. 

 

3. Материальная база. Ответственность за организацию работы. 

3.1.         Занятия с детьми по адаптационной к условиям школьной жизни  являются платными. 

 

3.2.         Администрация школы несет ответственность: 

 за качественное проведение занятий; 

 за охрану жизни здоровья детей в период проведения занятий; 

 за доброжелательное и корректное отношение к каждому ребенку во время занятий. 

 

3.3.         Доходы от оказания дополнительных услуг используются для нужд школы. Школа по 

своему усмотрению расходует средства, полученные от оказания платных услуг (в соответствии 

со сметой доходов и расходов). Полученный доход расходуется на цели школы: 

-развитие и совершенствование образовательного процесса; 

-развитие материальной базы; 

-увеличение заработной платы сотрудникам; 



-другие цели. 

 

3.4. Работники школы, дети которых посещают группы по адаптации к условиям школьной 

жизни, от оплаты освобождаются. 

 

4. Права родителей (законных представителей) 

Родители детей имеют право: 

 оказывать индивидуальную помощь ребенку. 

 интересоваться успехами ребенка. 

 получать консультацию от учителей, педагога-психолога, учителя-логопеда. 

 не приводить ребенка на занятия ввиду его болезни. 
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